
Аннотация к рабочей программе по физической культуре 6 класс 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для 

6 класса составлена на основе: 

– Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее ФГОС 

ООО); 

– ООП ООО МБОУ «Бобковская СОШ», утвержденной приказом № 

87/1 от 26.06.2022г с учетом Рабочей программы воспитания; 

– Положения о рабочей программе учебных предметов, курсов, 

модулей МБОУ «Бобковская СОШ», приказ № 30/1 от 23.03.2022 г.; 

– Учебного плана МБОУ «Бобковская СОШ» на 2022 – 2023 учебный 

год, приказ № 129 от 31.08.2022 г.; 

– Примерной программы основного общего образования по физической 

культуры ФГБНУ «Институт стратегии развития образования Российской 

академии образования», Москва, 2021  

и реализуется через учебник: Виленского М. Я. Физическая культура. 

5, 6, 7 классы: Учебник для общеобразоват. организаций / [М. Я. Виленский и 

др.]; под ред. М. Я. Виленского. — М.: Просвещение, 2019.  

Цель изучения предмета: 

– формирование разносторонне физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации 

трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

Месть учебного предмета  

Программа рассчитана на 102 часа – 3 часа в неделю. 

Изменений, внесенных в текст программы, взятой за основу при 

написании рабочей программы учебного предмета физическая культура, не 

имеется.  

Учебно-методическое и программное обеспечение, используемое для 

достижения планируемых результатов освоения цели и задач учебного 

предмета: 

 Примерная программа начального общего образования по 

физической культуре ФГБНУ «Институт стратегии развития образования 

Российской академии образования», Москва, 2021;  

 Физическая культура. 5 - 7 классы: Учебник для общеобразоват. 

организаций / [М. Я. Виленский и др.]; под ред. М. Я. Виленского. — М.: 

Просвещение, 2019. — 239 с 

 Физическая культура. 5 - 7 классы: Методические рекомендации. 

Пособие для общеобразоват. организаций / [М. Я. Виленский и др.]; под ред. 

М. Я. Виленского. — М.: Просвещение, 2013. – 200 с. 

В тексте рабочей программы условных обозначений нет 


