
Аннотация к рабочей программе коррекционного курса «Ритмика», 

4 класс  

Рабочая программа по коррекционному курсу «Ритмика» для учащихся 
4 класса c умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

составлена на основе: 

        - Адаптивной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
МБОУ «Бобковская СОШ», утвержденной приказом №119/2 от 03.09.2020 г.; 

- Положения о рабочей программе учебных предметов, курсов, модулей 

МБОУ «Бобковская СОШ»; 
- Годового календарного учебного графикаМБОУ «Бобковская СОШ» на 

2022-2023 учебный год; 

- Учебного плана для обучающихся4 класса с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) МБОУ «Бобковская СОШ»; 
        - Комплекта примерных рабочих программ по отдельным учебным 

предметам коррекционным курсам по адаптированной основной 

общеобразовательной программе начального общего образования 
обучающихся4 класса с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (одобрено решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 7 сентября 2020г. № 3/20) 

Цели и  задачи изучения курса 

Цель курса: развитие двигательной активности ребенка с 

интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) в процессе 

восприятия музыки. 

Задачи курса: 

• Развивать восприятие музыкальных образов и выражать их в 

движениях 

• Научить согласовывать движения с характером музыки, наиболее 
яркими средствами выразительности. 

• Развивать музыкальные способности (эмоциональная 

отзывчивость на музыку, слуховые представления). 
• Развивать чувства ритма, темпа, коррекция общей и речевой 

мотрики, пространственной ориентировки; 

• Научить школьников правильно и осмысленно двигаться в 

соответствии с музыкальным сопровождением. 
• Выработать достаточно прочные навыки выполнения упражнений. 

• Развивать координацию движений. 

• Развивать умение слушать музыку. 

• Научить выполнять под музыку различные движения, в том числе 
и танцевальные, с речевым сопровождением и пением. 

• Развивать творческие способности личности. 

• Прививать навыки участия в коллективной творческой 
деятельности. 

дисциплин. 

Место курса в учебном плане школы 



На курс  «Ритмика» в 4 классе отводится 34 ч. (1 ч. в неделю)  
 


