
 1 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

«Бобковская средняя общеобразовательная школа» 

 

 

                                                       Программа  

школьного спортивного  клуба 

 «Факел»   

на 2022-2023 учебный год                               

                             

 

 

                                                  

                                                                  Руководитель клуба:  

                                                    Найчук Станислав Алексеевич  

                                    

                              

 

                              

 

 

 

                                             с. Бобково 



 2 

                               

Цели и задачи работы Клуба 

Цели и задачи Клуба: 
- активное содействие физкультурному и духовному воспитанию с крепким здоровьем и 

высоким уровнем психофизической готовности к труду и защите Родины, формированию у 

них высоких нравственных качеств, организации спортивного досуга; 

- создание необходимых условий для развития физической культуры и спорта в 

образовательных учреждениях, организации досуга обучающихся по спортивным 

интересам, удовлетворения их потребности в физическом совершенствовании; 

- пропаганда и активное внедрение физической культуры, здорового образа жизни в 

повседневную жизнь обучающихся и членов их семей; 

- оказание практической помощи членам Клуба в сохранении и укреплении здоровья 

средствами физической культуры и спорта; 

- взаимодействие с детско-юношескими спортивными школами и другими спортивными 

организациями; 

- физическое воспитание и развитие членов Клуба, формирование знаний и навыков по 

личной и общественной гигиене, самоконтролю, оказанию первой помощи 

пострадавшему. 

Направления деятельности Клуба 

Клуб осуществляет свою деятельность во взаимодействии с администрацией 

образовательного учреждения и общественными организациями обучающихся 

образовательного учреждения и выполняет следующие функции: 

- организует для обучающихся, работников и членов их семей систематические 

занятия физической культурой, спортом и туризмом в спортивных секциях и командах, 

группах оздоровительной направленности, любительских и других объединениях и клубах 

по интересам, физкультурно-спортивных центрах; 

- проводит массовые физкультурно-оздоровительные мероприятия, спортивные 

праздники, дни здоровья, спартакиады, соревнования; 

- организует совместно с учителями физического воспитания ежегодное проведение 

смотра физической подготовленности обучающихся, сдачу тестов «Президентские 

состязания» и ГТО.  

- устанавливает и поддерживает связи с детско-юношескими спортивными школами и 

другими спортивными организациями; 

- взаимодействует со средствами массовой информации, размещает информацию о 

деятельности Клуба на образовательных, молодежных, спортивных Интернет-порталах;  

- совместно с медицинским персоналом образовательного учреждения организует 

медицинский контроль за состоянием здоровья, занимающихся физической культурой, 

спортом и туризмом; 

- принимает непосредственное участие в организации работы летнего 

оздоровительно-спортивного лагеря; 

- способствует развитию самодеятельности и самоуправления в работе Клуба. 

     Совместно с администрацией учебного заведения: 

- обеспечивает контроль за учебно-тренировочным процессом в секциях, командах 

Клуба. Формирует сборные команды образовательного учреждения по видам спорта и 

обеспечивает их участие в спортивных соревнованиях; 

- организует и проводит смотры, конкурсы на лучшую постановку массовой 

физкультурно-оздоровительной и спортивной работы среди классов, учебных групп. 
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Участники ШСК, их права и обязанности 

 

5.1. Членами ШСК могут быть физические лица, достигшие возраста 8 лет. Юриди-

ческие лица могут быть участниками ШСК. 

5.2. Прием в члены ШСК производится решением Совета ШСК на основании лич-

ных заявлений лиц, желающих стать членами ШСК, 

5.3. Исключение из членов ШСК производится решением Совета ШСК за неодно-

кратное нарушение членом ШСК обязанностей, предусмотренных настоящим уставом. 

5.4. Члены ШСК имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и спортивными 

сооружениями, а также методическими пособиями; 

- получать консультации от преподавателя ШСК; 

- избирать и быть избранными  в Совет ШСК; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК; 

- принимать участие в общих собраниях; 

- избирать и быть избранным в руководящие и контрольно - ревизионный органы 

ШСК; 

- получать информацию о планируемых ШСК мероприятиях; 

- участвовать во всех мероприятиях проводимых ШСК. 

5.5. Члены ШСК обязаны: 

- соблюдать Устав ШСК; 

- выполнять решения руководящих органов ШСК; 

- активно участвовать в работе органов, в которые они избраны; 

-соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий, установленный 

порядок работы ШСК; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю, оборудованию, спортивным соору-

жениям и иному имуществу; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

Права ШСК 

 

3.1. ШСК имеет право в порядке, предусмотренном действующим законодатель-

ством: 

- свободно распространять информацию о своей деятельности; 

- участвовать в выработке решений органов управления школой; 

- проводить собрания, митинги, шествия; 

- представлять и защищать свои права, законные интересы своих членов и участни-

ков в органах государственной власти, органах местного самоуправления и общественных 

объединениях; 

- осуществлять иные полномочия, предусмотренные законами об общественных 

объединениях; 

- выступать с инициативами по вопросам, имеющим отношение к реализации своих 

уставных целей, вносить предложения в органы государственной власти и органы местно-

го самоуправления, органы управления школой и организаций, занимающихся развитием 

спорта; 

- поддерживать прямые контакты и связи с другими спортивными организациями и 

клубами. 

3.2. ШСК может осуществлять иные права, предусмотренные действующим законо-

дательством РФ, и соответствующие уставным целям и задачам ШСК. 
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Обязанности ШСК 

 

4.1. ШСК обязан: 

- соблюдать законодательство Российской Федерации, общепризнанные принципы и 

нормы, касающиеся сферы своей деятельности, а также нормы, предусмотренные настоя-

щим уставом и иными учредительными документами; 

- ежегодно информировать общественность о своей деятельности. 

 

Права Совета ШСК 

Совет спортивного Клуба имеет право: 

4.1. Проводить на территории школы общее собрание членов Клуба не реже 1 раза в год, 

заседания Совета спортивного Клуба - не реже 1 раза в 2 месяца. 

4.2. Размещать на территории школы информацию (на стендах) и в школьных средствах 

информации, получать время для выступлений своих представителей на классных часах и 

родительских собраниях. 

4.3. Направлять в администрацию школы письменные запросы, предложения и получать 

на них ответы. 

4.4. Знакомиться с нормативными документами школы, спортивного Клуба, блока допол-

нительного образования и их проектами, вносить к ним свои предложения. 

4.5. Получить от администрации школы информацию по вопросам  жизни школы и блока 

дополнительного образования. 

4.6. Представлять интересы учеников в администрации школы, на педагогических сове-

тах, собраниях, посвященных решению вопросов жизни спортивного Клуба. 

4.7. Проводить встречи с директором школы, заместителем директора школы  по ВР и 

другими представителями администрации по необходимости. 

4.8. Проводить среди воспитанников опросы и референдумы. 

4.9. Направлять своих представителей для работы в коллегиальных органах управления 

школы. 

4.10. Организовывать работу общественных приемных совета спортивного Клуба, сбор 

предложений воспитанников, ставить вопрос о решении поднятых воспитанниками про-

блем перед администрацией школы, другими органами и организациями. 

4.11. Принимать решения по рассматриваемым вопросам, информировать воспитанников, 

администрацию школы о принятых решениях. 

4.12. Пользоваться организационной поддержкой должностных лиц школы, отвечающих 

за воспитательную и спортивно-массовую работу, при подготовке и проведении меропри-

ятий совета спортивного Клуба. 

4.13. Вносить в администрацию школы предложения по совершенствованию учебно-

воспитательного и физкультурно-спортивного процесса школы. 

4.14. Вносить в администрацию школы предложения о поощрении и наказании воспитан-

ников, при рассмотрении администрацией вопросов о дисциплинарном воздействии по 

отношению к воспитанникам давать заключение о целесообразности его применения. 

4.15. Опротестовывать решения администрации и других органов управления школы, дей-

ствия работников школы, противоречащие Уставу школы. 

4.16. Опротестовывать решение администрации школы, касающиеся воспитанников, при-

нятые без учета предложений Совета спортивного Клуба. 

4.17. Создавать печатные органы. 

4.18. Вносить предложения в план воспитательной, спортивной и физкультурно-массовой 

работы школы.  
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Модель организации деятельности ШСК «Факел» 

МБОУ «Бобковская СОШ» 

 

ШСК в своей работе объединяет несколько направлений: физкультурно-спортивное 

(спортивные секции, спортивная борьба), спортивно-оздоровительное (детский фитнес) и 

информационно-пропагандистское (отряды волонтеров-пропагандистов ЗОЖ, спортивных 

волонтеров, наркопост или иных детских общественных организаций, занимающихся 

пропагандой ЗОЖ). К деятельности ШСК привлекаются члены родительской 

общественности и педагогического сообщества, а так же иные организации и лица, 

имеющие схожие цели и задачи. 

 

 

 

Структура деятельности Клуба 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Деятельность клуба представлена во всех трех направлениях следующим образом:  

- физкультурно-спортивное направление имеет 1 спортивную секцию;  

- спортивно-оздоровительное – 2 кружка; 

- информационно-пропагандистское – не менее 5 человек из одного или более 

объединений. 

 

 

 

 

 

 

 

ШСК 

Физкультур-

но-

спортивное 

Информаци-

онно-пропа 

гандистское 

Спортивно-

оздоровительное 

Детский фитнес Волонтеры Нар-

ко- 

пост 

Иные 

фор- 

мы 

ЗОЖ 

Спортив- 

ные сек-

ции 

Спортив-

ная борьба 



 6 

 

План работы ШСК «Факел» на 2022-2023 учебный год 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответствен-

ный 

1 Сентябрь Общее собрание членов ШСК: 

1. Открытие спортивного клуба. 

2. Выборы состава спортивного клуба. 

Руководитель 

ШСК «Факел» 

Заседание совета клуба «Факел»:                                    - 

утверждение состава Совета;  

- распределение обязанностей; 

- составление плана работы на 2022-2023 учебный год;  

- организация проведения спортивных мероприятий в 

соответствии с планом работы школы и комитета по 

образованию; 

- медико-педагогический контроль. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

мед. работник 

школы 

Мониторинг здоровья, медосмотр учащихся. Мед. работник 

школы 

Кружки: Двигательная активность. 

Секции: «Настольный теннис», «Шахматы» 

Руководители 

кружков и сек-

ций, зам. ди-

ректора по ВР 

Оформление стенда клуба.   Зам. директора 

по ВР 

 Турнир по баскетболу. Учитель физи-

ческой культу-

ры, совет клу-

ба 

Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

2 Октябрь Кросс среди обучающихся МБОУ «Бобковская СОШ». Учитель физи-

ческой культу-

ры 

Спортивные соревнования среди обучающихся – «Пре-

зидентские состязания» (школьный этап). 

Учитель физи-

ческой культу-

ры 

Проведение школьного этапа Всероссийской олимпиа-

ды школьников по физической культуре. 

Учитель физи-

ческой культу-

ры 

Кружки: Двигательная активность. 

Секции: «Настольный теннис», «Шахматы» 

Руководители 

кружков и сек-

ций, зам. ди-

ректора по ВР 

 Турнир по волейболу. Учитель физи-

ческой культу-

ры, совет клу-

ба 
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Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

3 Ноябрь Молодежный марафон «Твой выбор!» по ЗОЖ.  Учитель фи-

зической куль-

туры, совет 

клуба 

Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба. 

Кружки: Двигательная активность. 

Секции: «Настольный теннис», «Шахматы» 

Руководители 

кружков и сек-

ций, зам. ди-

ректора по ВР 

Оформление стенда клуба.   Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

4 Декабрь 1.Заседание совета клуба «Факел»: 

 подведение итогов работы за полугодие; 

 отчет о проведенной работе; 

занятия физическими упражнениями и спортивные 

игры в начальных классах. 

Председатель 

совета клуба  

Участие в общешкольных, классных родительских со-

браниях. Привлечение родителей для участия в спор-

тивно-массовых мероприятиях в качестве участников, 

судей и группы поддержки. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Кружки: Двигательная активность. 

Секции: «Настольный теннис», «Шахматы» 

Руководители 

кружков и сек-

ций, зам. ди-

ректора по ВР 

Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Новогодний турнир по стритболу. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

5 Январь  Турнир по мини-футболу.  Учитель физи-

ческой культу-

ры, совет клу-

ба  

Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Учитель физи-

ческой культу-

ры 
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Мониторинг здоровья.  Мед. работник 

школы 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

6 Февраль Заседание совета клуба «Факел»: 

 круглый стол «Береги здоровье смолоду»;  

- консультации для родителей по вопросам физическо-

го воспитания детей в семье; 

- организация проведения спортивных мероприятий в 

соответствии с планом работы школы и комитета по 

образованию. 

Председатель 

совета клуба 

Спортивная игровая программа «Сильные, смелые, 

ловкие, умелые!» 

Зам.директора 

по ВР, учи-

тель физкуль-

туры, учитель 

ОБЖ, класс-

ные руководи-

тели 5-11 клас-

сов, совет клу-

ба. 

Кружки: Двигательная активность. 

Секции: «Настольный теннис», «Шахматы» 

 Руководители 

кружков и сек-

ций, зам. ди-

ректора по ВР 

Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

7 Март 1.       Спортивный праздник «А ну-ка девицы, а ну кра-

савицы!» 

 

Зам. директора 

по ВР, старшая 

вожатая, учи-

тель ОБЖ, 

учитель физи-

ческой культу-

ры, совет клу-

ба. 

Кружки: Двигательная активность. 

Секции: «Настольный теннис», «Шахматы» 

Руководители 

кружков и сек-

ций, зам. ди-

ректора по ВР 

Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

8 Апрель  Декада здорового образа жизни (согласно раз-

работанному плану). Всемирный День здоровья. 

 Зам. директо-

ра по ВР, 

старшая вожа-

тая, классные 
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руководители, 

мед. работник 

школы, учи-

тель физкуль-

туры. 

Кружки: Двигательная активность. 

Секции: «Настольный теннис», «Шахматы» 

Руководители 

кружков и сек-

ций, зам. ди-

ректора по ВР 

Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Соревнования по лапте. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

9 Май Итоговое заседание клуба «Факел»: 

- подведение итогов года; 

-отчет председателя совета клуба; 

-составление плана на следующий учебный год; 

-организация секций на следующий учебный год. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба  

Кружки: Двигательная активность. 

Секции: «Настольный теннис», «Шахматы» 

Руководители 

кружков и сек-

ций, зам. ди-

ректора по ВР 

Обеспечение участия команд клуба в районных сорев-

нованиях. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Организация спортивно-массовой работы в летнем ла-

гере с дневным пребыванием детей и подростков. 

Зам. директора 

по ВР, учитель 

физической 

культуры, со-

вет клуба 

Корректировка работы клуба. Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

10 В течение 

года 

Подготовка спортивного зала и площадок. Подготовка 

команд участников. Подбор судейских бригад. 

Обеспечение наградного фонда 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Оформление стенда клуба: 

- оформление текущей документации (таблицы 

соревнований, поздравления, объявления); 

- обновление необходимой информации. 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Привлечение родителей для участия в спортивно-

массовых мероприятиях в качестве участников, судей 

и группы поддержки 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 

Организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий и праздников (согласно плану) 

Руководитель 

ШСК «Факел», 

совет клуба 
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Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность спортивных клубов, 

организаций 

Руководитель 

ШСК «Факел» 

 


